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Hystérique du projet
Fondée en 2008, l’ANPU, l’Agence Nationale de Psychanalyse Urbaine, s’est 

vue confier la délicate mission de psychanalyser le monde entier. Élément 

incontournable de cette saga familiale, la Mer (Notre mère à tous) semble 

manifester depuis quelques temps de sérieux signes de mécontentement, au 

point de devenir une mer envahissante victime de nombreux débordements. 

Face à l’urgence de la situation, une branche de l’ANPU spécialement dédiée 

au logement flottant a été crée en 2018 sous le nom de l’Agence Plouf, en 

hommage à Plouf le chien décédé malencontreusement lors de l’essai 

malheureux d’une niche flottante qui avait été visiblement mal amarrée 

(une enquête est en cours). 
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D’abord une longue enquête  
de terrain...
Nos interventions passent toujours par une longue enquête qui nous permet 

de bien cerner la gravité de la situation en nous rendant sur le terrain et en 

rencontrant des expert·es lié·es de près ou de loin au phénomène de la montée 

des eaux, que ce soit dans le domaine de la géologie, la biologie, la faune et la 

flore, sans oublier toutes les questions liées à l’urbanisme, au monde agricole, 

au monde économique, etc. Nous complétons cette première phase d’enquête 

par des rencontres imprévues et un long travail acharné de documentation 

tous azimuts.

Enquête Quand la mer monte..., Cotentin, 2022.
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... avant la phase de restitution
Une deuxième phase va ensuite consister à présenter les résultats de notre 

analyse et de présenter toutes sortes de préconisations sous la forme 

généralement de projets urbains qui vont permettre aux populations 

concernées de se préparer à l’avenir sans trembler de la tête aux pieds. 

Ces phases d’enquête et de restitution peuvent s’accompagner d’ateliers 

d’intimations au logement flottant, d’interventions dans les marchés, voire de 

débats publics suivant le contexte proposé.

Conférence La Mer sur le divan, Cotentin, 2022.
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Quelques dates majeures
— Octobre 2018 : exposition d’architecture flottante présentée en 

collaboration avec le Parc Naturel Régional de La Narbonnaise en 

Méditerrannée. 

— 09/10/2018 : « La Mer sur le divan », conférence-spectacle présentée à 

Narbonne.

— 28/01/2020 : « La Mer sur le divan » aux Assises Européennes de la 

Transition Énergétique à Bordeaux. 

— 24/01/2021 : « À l’eau la Terre ? », une conférence-spectacle présentée en 

collaboration avec le SMIDDEST (Syndicat Mixte pour le Développement 

Durable de l’Estuaire de la Gironde) dans le cadre de la semaine internationale 

des zones humides.

— 19/11/2021 : « La Mer sur le divan » aux Rencontres scientifiques de 

Narbonne.

— Octobre 2022 à octobre 2023 : projet « Quand la mer monte, quel futur 

pour notre littoral ? », avec des séances d’ateliers d’intimation au logement 

flottant dans les collèges, des interventions sur les marchés et un cycle 

de conférences suivies de débats publics animés par Dominique Huttin, 

journaliste à France-Inter.

Enquête, Quand la mer monte..., Cotentin, 2022.
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l’agence plouf c’est aussi...
DES EXPOSITIONS ITINÉRANTES

Vue de la visite guidée de l’exposition Quand la 
mer monte... par Laurent Petit et Hélène Dattler, 
Narbonne, le 10 octobre 2018. 
 

Vue de l’exposition Quand la mer monte...,  
Narbonne, octobre 2018.
 

Collection de bouteilles Les futurs grands crus des 
grandes crues, 2021.
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l’agence plouf c’est aussi...
DES ATELIERS POUR LES ENFANTS 

Ateliers dans les collèges, Cotentin, 2022.
 

Atelier Le corps-paysage, Narbonne, 2018.
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l’agence plouf c’est aussi...
DES INTERVENTIONS SUR LES MARCHÉS

Enquête, Quand la mer monte...,  
marché de Carentan, 2022.
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Conseil départemental 50 – Service documentation Ouest-France du 17/04/2023

« Reproductions effectuées par le conseil départemental de la Manche avec l’autorisation du Ouest-France. Les 
articles reproduits dans le présent panorama de presse sont des œuvres protégées et ne peuvent être diffusés ou 
redistribués, sous quelque forme que ce soit. Il est également interdit de télécharger ou d’exporter tout ou partie du 

panorama de presse sur un poste informatique en vue d’une utilisation hors connexion »

presse
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Conseil départemental 50 – Service documentation Ouest-France du 16/04/2023

« Reproductions effectuées par le conseil départemental de la Manche avec l’autorisation du Ouest-France. Les 
articles reproduits dans le présent panorama de presse sont des œuvres protégées et ne peuvent être diffusés ou 
redistribués, sous quelque forme que ce soit. Il est également interdit de télécharger ou d’exporter tout ou partie 

du panorama de presse sur un poste informatique en vue d’une utilisation hors connexion »

presse
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L’ANPu®
L’ANPU (Agence Nationale de Psychanalyse Urbaine) existe officiellement 

depuis le 30 janvier 2008. La psychanalyse urbaine peut être considérée 

comme une sorte de science poétique d’un nouveau genre dont la méthode 

d’investigation consiste essentiellement dans la mise en évidence de 

l’inconscience et de l’inconscient à l’origine de l’aménagement urbain d’une 

ville ou d’un territoire.

PRINCIPAUX OBJECTIFS

— CAPTER L’ÂME DE L’ÊTRE-VILLE

— DÉTECTER LES NÉVROSES URBAINES

— �PROPOSER UN TRAITEMENT ARCHITECTURAL ADÉQUAT

LAURENT PETIT, PSYCHANALYSTE URBAIN

Après une brève carrière d’ingénieur, Laurent Petit se lance dans le monde 

merveilleux du spectacle en étant tout d’abord d’abord jongleur puis clown 

de supermarché. La rencontre avec Eric Heilmann et ses travaux sur les liens 

entre Mickey la souris et Michel-Ange va lui permettre de jeter les bases d’un 

genre nouveau, le spectacle para-scientifique, genre où le vrai et le faux se 

mélangent tellement bien que le pu- blic finit par en perdre son latin. C’est 

à la suite de la rencontre avec le collectif d’architectes Exyzt que va naître la 

première science poétique digne de ce nom et de ce prénom qu’est donc la 

psychanalyse urbaine. Laurent Petit est l’auteur de « La ville sur le divan » 

publié aux Éditions de la Contre-Allée en 2013.

HÉLÈNE DATTLER, PSYCHO-ARCHITECTE

Architecte de formation, Hélène Dattler réalise des scénographies de 

spectacle ou d’exposition, imagine des mises en scène pour les espaces 

naturels, et réalise des performances dansées. Archi-sensible, elle oriente 

principalement ses recherches vers les matières vivantes et les architectures 

éphémères, en associant transmission, rencontres, et créations de spectacle. 

Elle a récemment écrit un livre La mer qui monte en moi, accompagné 

d’une déambulation sonore et d’une installation photographique, dans le 

cadre d’une commande du Parc Naturel de la Narbonnaise en 2019 sur la 

question de la mer qui monte. C’est à partir de 2010 et la psychanalyse de la 

Camargue qu’elle rejoint l’équipe de l’ANPU pour des projets essentiellement 

basés sur le littoral méditerranéen. Elle coordonne de nombreux ateliers 

d’urbanisme enchanteur.

CLÉMENCE JOST, ATTACHANTE DE PRODUCTION - PSYCHO-ILLUSTRATRICE

Architecte de formation, l’agent Jost a bien essayé de filer droit une dizaine 

d’années en travaillant sagement en agence d’urbanisme et d’architecture. 

C’est au cours du Master PCEP, Projet Culturel dans l’Espace Public, que 

Clémence a rencontré l’ANPU. Attachante de production, elle orchestre 

les opérations spéciales et prend souvent la responsabilité de secrètement 

hypnotiser les structures qui commanditent l’agence tout en jouant au 

reporter aquarelliste.
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L’ANPU®
c/o Au bout du plongeoir,  

Fabrique d’art et de rencontre - Site d’Exploration en Architecture(s)

Tizé, 35235 Thorigné-Fouillard

www.anpu.fr

LAURENT PETIT  
Psychanalyste urbain

Tel : 06 03 52 73 59  |  Mail : laurentpetit@nordnet.fr

HÉLÈNE DATTLER 
psycho-architecte

Tel : 06 70 60 63 29  |  Mail : helenedattler@yahoo.com

CLÉMENCE JOST
Attachante de production - Psycho-illustratrice

Tel : 06 65 74 70 19  |  Mail : demencejost@gmail.com

FABIENNE QUÉMÉNEUR  
Méta-foreuse & responsable de la F.É.E.

Tel : 06 61 84 44 81  |  Mail : info@anpu.fr

ANNE LALAIRE  
Agente de liaison

Tel : 06 84 18 89 86  |  Mail : admin@anpu.fr


