
L’ÉNERGIE SUR LE DIVAN
(CONFÉRENCE DÉSOPILANTE)

A G E N C E  N AT I O N A L E  D E  P S Y C H A N A LY S E  U R B A I N E

La psychanalyse urbaine consiste à coucher les villes sur le divan, 

détecter les névroses urbaines 

et proposer des solutions thérapeutiques adéquates.

Fondée en 2008, l’ANPU ® s’est vue confier la délicate mission de psychanalyser le monde entier. 
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L’ÉNERGIE SUR LE DIVAN
Élément incontournable du métabolisme intrinsèque de l’Humanité, l’énergie 

semble aujourd’hui au bord de l’épuisement. Faut-il pour autant redouter la fin 

du monde ? Des alternatives sont-elles encore possibles ? Faut-il déjà penser à 

s’économiser pour privilégier les voyages intérieurs ?

Articulée autour du mythe de Prométhée cette conférence permet surtout de 

mieux comprendre pourquoi l’énergie reste l’élément constitutif de la psyché 

humaine mais aussi pourquoi une véritable bascule dans le vide s’avère 

aujourd’hui plus que nécessaire.

Accepteriez-vous de rester, de nuit, dans une voiture dont la portée des phares 
diminuerait à mesure que sa vitesse augmente ?
—
Jean-Louis Servan-Schreiber, contribution à la grande histoire de la Psychanalyse Urbaine, Trad. Marie-Laure Cazin, p.109.

L’Énergie sur le divan. 
Photos © Sylvain Marchand.
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Hystérique du projet 
(en quelques dates) 

— 01/02/2019 : la première forme du spectacle est présentée à Dunkerque, 

lors des Assises européennes de la transition énergétique, entre l’intervention 

de Alain Juppé et celle de François de Rugy, à l’époque ministre de 

l’environnement. 

Voir le lien : www.youtube.com/watch?v=kjKkL-8fdNY 

— 01/04/2019 : le spectacle est présentée à Orléans lors d’une séance 

exceptionnelle du Conseil Régional de la Région Centre, dédiée à la question 

de l’énergie.

—28/06/2019 : L’énergie sur le divan est présentée dans le cadre de Viva Cité, 

le festival de rue de Sotteville-les-Rouen. La représentation se termine par 

une séance de sophrologie collective lors de laquelle le public est invité à se 

réconcilier avec la Terre.

Et puis :

— 03/07/2021 : festival Bien l’bourgeon, Mix’arts, Saint-Geoire-en-Valdaine

— 21/08/2021 : festival Les escales d’été, Mérignac

— 23/09/2021 : festival Sous les pavés… l’art!!, Saint-Omer

— 22/10/2021 : festival Michtô, Nancy

— 08/04/2022 : semaine pour la planète, Varces

— 22/04/2022 : festival les Unes fois d’un soir, Huy (BE)

— 21/05/2022 : festival Le printemps des Paroles, Rentilly

— 31/05/2022 : biennale de cartographie, Lille

— 01/09/2022 : Institut de Management, Nancy

— 07/09/2022 : Plan Climat, Communauté Urbaine de Dunkerque

Durée du spectacle :  entre 25 mn et 1 h 15 suivant le contexte proposé

Psychanalyste urbain : Laurent Petit

Agentes de liaison ANPU : Fabienne Quéméneur et Anne Lalaire

Une coproduction l’ANPU, Au bout du plongeoir - Fabrique d’Art et 

de Rencontre, Energy Cities, les Assises Européennes de la transition 

Énergétique le POLAU-pôle arts & urbanisme, la Maison-Folie Wazemmes 

de Lille, le collectif Exyzt, le collectif Möglichkeit et la Fédération Française 

d’Hyperpoèsie 
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Laurent petit
PSYCHANALYSTE URBAIN
Après une brève carrière d’ingénieur, Laurent Petit se lance dans le monde 

merveilleux du spectacle en étant tout d’abord d’abord jongleur puis clown 

de supermarché. La rencontre avec Eric Heilmann et ses travaux sur les liens 

entre Mickey la souris et Michel-Ange va lui permettre de jeter les bases d’un 

genre nouveau, le spectacle para-scientifique, genre où le vrai et le faux se 

mélangent tellement bien que le pu- blic finit par en perdre son latin. C’est 

à la suite de la rencontre avec le collectif d’architectes Exyzt que va naître la 

première science poétique digne de ce nom et de ce prénom qu’est donc la 

psychanalyse urbaine. Laurent Petit est l’auteur de « La ville sur le divan » 

publié aux Éditions de la Contre-Allée en 2013.

Laurent Petit, Psychanalyste urbain
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L’ANPU®
c/o Au bout du plongeoir,  

Fabrique d’art et de rencontre

Tizé, 35235 Thorigné-Fouillard

www.anpu.fr

LAURENT PETIT  
Psychanalyste urbain

Tel : 06 03 52 73 59  |  Mail : laurentpetit@nordnet.fr

FABIENNE QUÉMÉNEUR  
Méta-foreuse & responsable de la F.É.E.

Tel : 06 61 84 44 81  |  Mail : info@anpu.fr

ANNE LALAIRE  
Agente de liaison

Tel : 06 84 18 89 86  |  Mail : admin@anpu.fr


